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KRETINGOS RAJONO SAVIVALDYBES DARBENU GIMNAZIJOS MOKINIU
VISUOMENES SVEIKATOS PRIEZIUROS

2026 M. | KETVIRCIO ATASKAITA

Dalyviai
Plan
Eil Priemonés uoja
Nr. Poveikio sritis pavadinimas ir Paslaugy grupé mas Dalyviy Veiklos data Pastabos
' metodas Tiksliné grupé | daly skaidius
viy
skai
Cius
1 2 3 4 5 6 7 8
1. Sveikatai palanki mityba
1.1. Nuolatinés veiklos
1.1.1 Sveikatai Mokiniy maitinimo Informavimas VSS 2026-01-08 Neatitikimy nerasta
palanki mityba | prieZiiira pagal 2026-01-22
patvirtintg valgiarastj 2026-02-04
2026-02-23




2026-03-09
2026-03-24

1.2. Kintandios veiklos

1.2.1 Sveikatali Paskaita-praktinis Mokymas, . Spalvoty 165 160 2026-02-10/02-
palanki mityba | uzsiémimas. ,, Sveiki jgiidziy piestuky “.; “Vo 12/02-25/02-
dantukai formavimas veriuky “; 27/03-03/03-
., Boruziuky *; 05/03-17/03-18
Kiskuciy“; “Bit
uciy“; “Skruzd
éliuky “;
., Boruzéliy “gr.
; 1a;1b;2a;2b
kl. Mokiniai
(11 pam.)
2. Sveikos aplinkos kairimas
2.1. Nuolatinés veiklos
2.1.1 Sveikos Istaigos patalpy Informavimas | [staigos X 2 2026-01-15/02- | Pastaby nebuvo
aplinkos higieninés biiklés konsultavimas | darbuotojai 10/03-20
kirimas vertinimas
2.2. Kintancios veiklos
2.2.1 Sveikos Paskaita-praktinis Mokymas, Mokiniai: 24 24 Planuota -
aplinkos uzsiéemimas. ,,Nugaros jgiidziy 4a, 4b Kl. (2 vasario men.,
kiirimas sveikata ir pratimai su formavimas pam.) jvyko 2026-03-

lazda “

17




2.2.2. Pamoka ,, Vanduo ir Mokymas Mokiniai: 2b 59 14 2026-03-25 -
Zmogus “ kl. (1pam.)
3. Suzalojimy prevencija
3.1. Kintandios veiklos
3.1.1 SuZalojimy | Paskaita-praktinis Mokymas, Mokiniai: 2a; - 62 2026-01-14/01- | Nebuvo planuota
prevencija uzsiémimas. ,, Ziemos | jgiidziy 2b; 3a; 3b Kl. 28/02-13
pavojai “ formavimas (4 pam.)
4. Uzkrefiamy ligy prevencija
4.1. Nuolatinés veiklos
4.1.1 | UzkreCiamyjy | Mokiniy asmens Tikrinimas PU-7kI. - 222 Nuo 2026-01-05 -
ligy prevencija | higienos prieziiira mokiniai iki 2026-01-30
(Mokiniy iki 14 m.
amziaus tikrvinimas dél
pedikuliozés)
4.2. Kintancios veiklos
421 | UzZkretiamy | Paskaita Mokymas 7a kl. Mokiniai | 71 16 2026-03-09 -
ligy prevencija | ,, Tuberkulioze (1 pam.)
4.2.2. Straipsnis | TAMO Informavimas Gimnazijos X X 2026-01-26 -

., Pedikulioze

bendruomené




4.2.3. Informacija Informavimas Gimnazijos X X 2026-03-24
Svieslentéje bendruomené
,, Tuberkuliozé *

5. Psichotropiniu medziagy vartojimo prevencija, ankstyvoji intervencija

5.1. Kintancios veiklos

skatinimas

5.1.1 | Psichotropiniy | Paskaita Mokymas, IGb kl.mokinia | 71 19 2026-01-14
medZiagy ,, Psichoaktyviy informavimas (1 pam.)
vartojimo medziagy pavojai “
prevencija,
ankstyvoji
intervencija
6. Fizinio aktyvumo skatinimas
6.1. Nuolatinés veiklos
6.1.1 Fizinio Informacijos Informavimas Pagal poreikj
aktyvumo pateikimas kiino
skatinimas | kultiros mokytojams
apie mokiniy galimybe
dalyvauti sporto
varzybose
6.2. Kintandios veiklos
6.2.1 Fizinio - - - - -
aktyvumo




7. Psichinés sveikatos stiprinimas

7.1. Kintancios veiklos

7.1.1 Psichinés | Paskaita ,,Paaugliai Mokymas, 5a kl. mokiniai - 17 2026-03-19 Nebuvo planuota
sveikatos ir miegas jgudziy (1 pam.)
stiprinimas formavimas

8. Létiniuy neinfekciniy ligy prevencija

8.1. Kintancios veiklos

8.1.1 Létiniy - - - - - - -
neinfekciniy
ligy prevencija

9. Sveikatos sauga ir stiprinimas

9.1. Kintancios veiklos

911 Sveikatos - - - - - - -
sauga ir
stiprinimas
10. Keletg poveikiy sri¢iy apimancios veiklos
10.1. Kintancios veiklos
10.1.1 | Keletq Pamoka ,, Donorysté — Mokymas, 6 kl.mokiniai - 25 2026-03-05 -

poveikiy sriciy | gyvybés dovana“ informavimas (1 pamoka)




apimancios
veiklos

Ataskaitq parengé:
Visuomeneés sveikatos specialisté, vykdanti sveikatos priezitira mokykloje

(vardas, pavardé)

SUDERINTA

(ugdymo jstaigos pavadinimas) (parasas) (pareigos, vardas ,pavardeé)

SUDERINTA

Kretingos rajono savivaldybés
Visuomenés sveikatos biuro

visuomengés sveikatos specialisté, vykdanti
vaiky ir jaunimo sveikatos priezilirg

(parasas) (vardas, pavardé



